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Kindergeburtstage,  
so ganz nach Wunsch
für Kinder von 5-12 Jahren
„Ich wünsch mir einen ganz besonderen 
Geburtstag!“
Wollen Sie diesen Wunsch Ihres Kindes erfül-
len? Dann melden Sie sich einfach in der Ev. 
Fabi. Als „Geburtstagsfee“ kümmere ich mich 
dort um Abläufe und die Organisation von Ge-
burtstagen und biete dafür Aktionen in den 
Bereichen Malerei, Druck, Holz, Speckstein, 
Entspannung, Beauty, … an. Steigen Sie also 
ein in das Reich der Feste und der Feiern und 
schenken Sie Ihrem Kind und deren Freunden 
drei Stunden Fantasie und Kreativität.

Termin:	 nach Absprache  
M18080	15.00 – 18.00 Uhr
P18081	15.00 – 18.00 Uhr
Leitung:	Gabriele Brüggemann-Marx, Erziehe-
rin
Gebühr:	62,40 € (ab 8 Teilnehmer) 
	 jedes weitere Kind 7,80 €
	 plus Materialkosten

Kindergeburtstag einmal anders
Lust auf Träumen und Entspannen, gegensei-
tiges massieren und kreatives Gestalten? Dies 
ist ein etwas anderes Kindergeburtstagsange-
bot, wo die Kinder gemeinsam zu Ruhe kom-
men, entspannen und erleben können, wie 
schön Massage sein kann.
Anhand eines Themas, z. B. Pferd erleben die 
Kinder eine „Pferdeentspannung“, eine „Pfer-
demassage“ und gestalten etwas Kreatives 
zum Thema Pferd, (weitere Themen können 
sein: Elfen, Hexen, Piraten, Unterwassertiere, 
Indianer, Mandalas etc.) Die Themen können 
im Einzelnen im Vorfeld mit der Kursleiterin be-
sprochen werden. 
Dieses Angebot richtet sich auch an ältere Kin-
der und wird dem Alter entsprechend ange-
passt.

Termin:	Einzelveranstaltung 
M18082	 15.00 - 18.00 Uhr
P18083	15.00 - 18.00 Uhr
Leitung:	Annegret Ludemann, 
	 Entspannungspädagogin
Gebühr:	62,40 € (ab 8 Teilnehmer) 
	 jedes weitere Kind 7,80 €

Kurse für Kinder und Jugendliche

Schneeflöckchen, Weißröckchen –  
Märchenwerkstatt für Kinder
Springt mit der Erzählerin Sabine Meyer in die Mär-
chenwerkstatt und erlebt dort einen bunten Märchen-
nachmittag zum Mithören und Mittun rund um Winter, 
Schnee und Advent. Die Märchen-Mitmach-Spiel-Werk-
statt ist für Kinder von 5 - 10 Jahren geeignet.

Termin:	 Einzelveranstaltung
M18008	 Sonntag, 21.11.2010, 15.30 - 17.00 Uhr
Leitung:	 Sabine Meyer, Feng Shui Beraterin, 
	 Psych. Beraterin und Märchenerzählerin
Gebühr:	 11,00 €

Moderner Kindertanz
für Kinder von 4-5 und von 5-6 Jahren
In diesem Kurs wird die tänzerische Kreativität der Kin-
der angesprochen. Über Tanzspiele und freie Improvisa-
tionen werden sie an die Elemente des freien Modernen 
Tanzes - Kraft, Zeit, Raum - herangeführt. Tänzerisch - 
spielerisch wird das Körperbewusstsein geschult, wird 
die Muskulatur gedehnt und aufgebaut.
Mitzubringen:	 Schläppchen oder Stoppersocken, 

bequeme Kleidung

Termin:	 wöchentlich 8/9/10 mal

Für Kinder von 4-5 Jahren
M18009	 Donnerstag, 12.08.2010, 14.15-15.00 Uhr (9x)
P18013	 Donnerstag, 06.01.2011, 14.15-15.00 Uhr (8x)
P18015	 Donnerstag, 31.03.2011, 14.15-15.00 Uhr (10x)
	 (nicht in den Osterferien)

Für Kinder von 5-6 Jahren
M18010	 Donnerstag, 12.08.2010, 15.15-16.00 Uhr (9x)
P18014	 Donnerstag, 06.01.2011, 15.15-16.00 Uhr (8x)
P18016	 Donnerstag, 31.03.2011, 15.15-16.00 Uhr (10x)
	 (nicht in den Osterferien)
Leitung:	 Martin Henke, Choreograf, 
	 Tanz- und Bewegungspädagoge
Gebühr:	 30,00 € (8x)
	 33,80 € (9x)
	 37,50 € (10x)

Älterwerden als Aufgabe und Abenteuer
Neue Ideen tanken im Ferienkurs
- Für Anfänger mit geringen Vorkenntnissen -
In entspannter Atmosphäre besteht die Möglichkeit, sich 
gemeinsam mit anderen Menschen in Sachen EDV auf 
den neuesten Stand zu bringen.
Diese Seminare vermitteln nach einer Einführung in die 
Arbeit mit Computern die Grundlagen der Textverarbei-
tung am Beispiel Word, ergänzt durch Internetaspekte: 
Texte schreiben, korrigieren, drucken, gestalten - Arbeit 
mit Textbausteinen - Kurzeinführung zu Serienbriefen 
und Dokumentenvorlagen - Erstellen von Tabellen - Ver-
walten von Dateien - Email-Versand - Möglichkeiten des 
Internets - Tabellenkalkulation und Outlook.
171/10/0056	 18.10.2010 bis 21.10.2010, 
	 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr  
	 täglich montags bis donnerstags
Gebühr: 	 120 € 

171/11/0011 	 11.07.2011 bis 14.07.2011, 
	 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr  
	 täglich montags bis donnerstags
Gebühr:	 120 €
Leitung:	 Marko Leibe, EDV-Dozent
Ort:	 Evangelische Fachschulen, 
	 Iburger Str. 183, 49082 Osnabrück

EDV-Grundkurs 50+
In diesem Kurs können EDV-Interessierte den Com-
puter in einer kleinen Gruppe kennen lernen und er-
ste praktische Erfahrungen sammeln. Ziel ist es, mit 
Gleichgesinnten neben dem sicheren Umgang mit der 
Maus und der Tastatur die grundlegende Bedienung 
des Windows-Betriebssystems zu erlernen. Die Teil-
nehmer/innen erfahren, wie sie Programme starten 
aber auch Windows richtig beenden. Daneben wird das 
EDV-Wissen erweitert, um erste einfache Dinge selbst 
tun zu können. So lernen die Teilnehmer/innen anhand 
praktischer Übungen z.B. schnell und einfach Briefe zu 
erstellen. Darüber hinaus wird ein erster Blick in das In-
ternet gewagt und natürlich die ein oder andere Email 
geschrieben.
Voraussetzungen: keine EDV-Vorkenntnisse
171/10/0058	 28.10.2010 bis 02.12.2010, 
	 08:30 bis 11:45 Uhr
	 wöchentlich donnerstags 
Gebühr:	 144 € 
171/11/0006	 07.04.2011 bis 26.05.2011, 
	 08:30 bis 11:45 Uhr
	 wöchentlich donnerstags 
	 (2 x Osterpause)
Gebühr:	 144 € 
Leitung:	 Marko Leibe, EDV-Dozent
Ort:	 Evangelische Fachschulen, 
	 Iburger Str. 183, 49082 Osnabrück

EDV-Aufbaukurs 50+
Dieser Kurs stellt eine Erweiterung des Grundkurses 
dar. Er richtet sich auch an Interessierte, welche keinen 
Grundkurs besucht haben, gleichwohl aber schon über 
ein Computer-Grundwissen verfügen. 
Die Teilnehmer/innen vertiefen und erweitern anhand 
praktischer Übungen ihr bereits erworbenes Wissen 
im Umgang mit dem Textverarbeitungsprogramm MS 
Word. Sie erstellen z.B. Grußkarten aber auch ihren 
eigenen Briefkopf. Daneben werden Kenntnisse im Um-
gang mit Dateien vermittelt. Die Teilnehmer/innen ler-
nen Ordner anzulegen, Dateien zu speichern und (wie-
der-)zu finden. Darüber hinaus werden die Internet-
Kenntnisse der Teilnehmer/innen erweitert. Sie lernen 
Dateien und Informationen schnell zu finden, eigene 
elektronische Post nebst Bildern, Liedern oder Videos 
zu verschicken und zu empfangen.
Schließlich können auf Wunsch der Teilnehmer/innen 
weitere Inhalte besprochen oder Themen wiederholt 
werden.
Voraussetzungen: Grundkenntnisse im Umgang mit 
dem PC
171/10/0054	 16.08.10 bis 13.09.10, 
	 08:30 bis 11:45 Uhr
	 5 x wöchentlich montags 
Gebühr:	 120 €
171/11/0002	 27.01.2011 bis 03.03.2011, 
	 08:30 bis 11:45 Uhr
	 6 x wöchentlich donnerstags 
Gebühr:	 144 €
171/11/0010	 09.06.2011 bis 07.07.2011, 
	 08:30 bis 11:45 Uhr
	 5 x wöchentlich donnerstags 
Gebühr:	 120 €
Leitung:	 Marko Leibe, EDV-Dozent
Ort:	 Evangelische Fachschulen, 
	 Iburger Str. 183, 49082 Osnabrück

Internet / Email 50+ (Einführung)
Abfahrtszeiten des Zuges, Veranstaltungstipps zum Wo-
chenende, elektronische Briefe, Informationen aus dem 
Internet, dies alles ist aus dem Alltag nicht mehr weg-
zudenken. Nach Einführung in die technische Handhabe 
des Internets werden gezielt Seiten im Internet aufge-
sucht. Außerdem wird das Versenden und Empfangen 
von E-Mails besprochen. Weitere Inhalte des Seminars 
sind: Herunterladen von Text und Bildern, Sicherheit im 
Internet, Online-Banking, E-Mail mit Anhang. 
Vorkenntnisse im Umgang mit Windows sind von Vor-
teil.
171/10/0053	 20.08.2010 bis 10.09.2010, 
	 08:30 bis 11:45 Uhr
	 wöchentlich freitags 
171/11/0001	 24.01.2011 bis 14.02.2011, 
	 08:30 bis 11:45 Uhr
	 wöchentlich montags 

neu
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171/11/0008	 10.05.2011 bis 31.05.2011, 
	 08:30 bis 11:45 Uhr
	 wöchentlich dienstags 
Gebühr:	 96 € je Kurs
Leitung:	 Marko Leibe, EDV-Dozent
Ort:	 Evangelische Fachschulen, 
	 Iburger Str. 183, 49082 Osnabrück

Internet / Email 50+ (Aufbaukurs)
Das Internet bietet weit mehr als nur einen aktuellen 
Wetterbericht oder die Fahrplanauskunft der Deutschen 
Bahn. Ob es der Download aktueller Antivirenpro-
gramme ist oder der Gedankenaustausch - es gibt viel 
zu entdecken. Dieser Kurs macht Sie mit den vielseitigen 
Möglichkeiten des Internets vertraut. Sie lernen, wie Sie 
für eine Vielzahl von Problemen Hilfe im Internet fin-
den, wie Sie wirklich effektiv mit Google suchen, was 
Sie beim Onlinekauf bei ebay & Co. zu beachten haben. 
Des weiteren richten Sie Ihr eigenes Email-Postfach ein 
und lernen, mit Email-Anhängen umzugehen. Alle The-
men werden mit vielen praktischen Übungen vertieft. 
Voraussetzungen: Kenntnisse einer Textverarbeitung, 
Umgang mit Dateien
171/10/0057	 25.10.2010 bis 15.11.2010, 
	 08:30 bis 11:45 Uhr
	 wöchentlich montags
171/11/0005	 18.02.2011 bis 18.03.2011, 
	 08:30 bis 11:45 Uhr
	 wöchentlich freitags
171/11/0009	 07.06.2011 bis 28.06.2011, 
	 08:30 bis 11:45 Uhr
	 wöchentlich dienstags
Gebühr:	 96 € je Kurs
Leitung:	 Marko Leibe, EDV-Dozent
Ort:	 Evangelische Fachschulen, 
	 Iburger Str. 183, 49082 Osnabrück

Digitale Fotografie,  
Bildbearbeitung & Fotobücher
Dieser Kurs bietet eine Einführung in die digitale Bild-
bearbeitung am PC. Nach dem Foto stellen sich in der 
alltäglichen Arbeit mit der Digitalkamera am Anfang 
vor allem diese Fragen: Wie kommen die Bilder von der 
Digitalkamera auf den Computer? Wie ordne ich meine 
Bilder? Wie bekomme ich die Roten Augen weg? Wie 
ändere ich die Bildgröße? Wie retuschiere ich Farb-
stiche oder entferne unerwünschte Objekte von einem 
Bild. Daneben werden auch die gestalterischen Mög-
lichkeiten der digitalen Bildbearbeitung erforscht. Nach 
dem Einscannen oder Fotografieren sollen Bilder in Ein-
ladungskarten, Briefköpfe oder andere Textdokumente 
integriert werden können. Auch das Erstellen eines 
Fotobuchs wird erlernt. 
Soweit vorhanden bitte eigene Kamera und Kabel mit-
bringen.
Voraussetzungen: Grundkenntnisse im Umgang mit 
dem PC 
171/10/0052	 19.08.2010 bis 09.09.2010, 
	 08:30 bis 11:45 Uhr
	 wöchentlich donnerstags

171/10/0059	 29.10.2010 bis 19.11.2010, 
	 08:30 bis 11:45 Uhr
	 wöchentlich freitags
171/11/0003	 27.01.2011 bis 17.02.2011, 
	 17:45 bis 21:00 Uhr
	 wöchentlich donnerstags
171/11/0007	 09.05.2011 bis 30.05.2011, 
	 08:30 bis 11:45 Uhr
	 wöchentlich montags
Gebühr:	 96 € je Kurs
Leitung:	 Marko Leibe, EDV-Dozent
Ort:	 Evangelische Fachschulen, 
	 Iburger Str. 183, 49082 Osnabrück

PC & Notebook - Modul 1
- Fehler selbst beheben, optimieren und aufrüsten -
Wer kennt sie nicht - die vielen Fehlermeldungen des 
Computers? Häufig hat man den Eindruck, der PC wäre 
seit geraumer Zeit ziemlich langsam. Liegt der Fehler 
nun bei Windows oder einer Anwendersoftware? Viel-
leicht ist der PC aber auch nur für die neue Generation 
Software nicht mehr leistungsfähig genug?
In diesem Kurs werden die Teilnehmer/innen in ein-
fachen Schritten in die Lage versetzt, die häufigsten 
Fehlerquellen selbst aufzuspüren und zu beseitigen. 
Ebenso zeigen wir Ihnen, wie Sie die Leistungsfähigkeit 
Ihres PC ś durch manuelle oder automatische Eingriffe 
erhalten können. Schließlich wird den Teilnehmer/innen 
ohne handwerkliches Geschick vermittelt, wie einzelne 
Komponenten des Computers schnell und kostengün-
stig ausgetauscht werden können.
Voraussetzungen: Grundkenntnisse im Umgang mit 
dem PC 
171/10/0055	 01.09.2010 bis 08.09.2009, 
	 17:45 bis 21:00 Uhr
171/11/0004	 02.02.2011 bis 09.02.2011, 
	 17:45 bis 21:00 Uhr
	 wöchentlich mittwochs 
Gebühr:	 48 € je Kurs
Leitung:	 Marko Leibe, EDV-Dozent
Ort:	 Evangelische Fachschulen, 
	 Iburger Str. 183, 49082 Osnabrück

PC & Notebook - Modul 2
- Sicherheit bei Email und Internet, Backups -
Wann sind die Daten auf dem Computer sicher? Reicht 
ein kostenloses Antivirenprogramm aus? Welche Emails 
kann ich bedenkenlos öffnen und welche lösche ich lie-
ber sofort? Wo sind meine privaten Daten am Besten 
aufgehoben?
Dieser Kurs widmet sich allen Fragen, die im Zusam-
menhang mit der Sicherheit rund um den PC auftreten. 
Die Teilnehmer/innen erlernen in einer kleinen Grup-
pe den PC richtig abzusichern, die vorhandene Sicher-
heitssoftware sinnvoll zu konfigurieren und die eigenen 
Daten manuell oder automatisch auf einen weiteren 
Datenträger neben der eigentlichen Festplatte zu si-
chern. Daneben werden die einschlägigen Gefahren 
des Internets praktisch dargestellt und deren Lösungen 
besprochen.
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Voraussetzungen: Grundkenntnisse im Umgang mit 
Windows 
171/10/0060	 17.11.2011 bis 24.11.2011, 
	 17:45 bis 21:00 Uhr
	 wöchentlich mittwochs 
Gebühr:	 48 €
Leitung:	 Marko Leibe, EDV-Dozent
Ort:	 Evangelische Fachschulen, 
	 Iburger Str. 183, 49082 Osnabrück

Patientenverfügung und  
Vorsorgevollmacht
Der Nutzen einer Patientenverfügung ist vielen Men-
schen bekannt und schnell nachvollziehbar. Das eine 
Vorsorgevollmacht für den Notfall wesentlich wichtiger 
ist möchten wir Ihnen an diesem Abend verdeutlichen. 
Wir wollen Ihnen einen umfassenden Gesamtüberblick 
geben und schwer verständliche Zusammenhänge ein-
fach erklären. Hierzu gehört vor allem eine genaue Dar-
stellung der praktischen Unterschiede zwischen einer 
rechtlichen Betreuung, einer Vorsorgevollmacht und 
einer Patientenverfügung. Verschiedene Muster werden 
Ihnen an die Hand gegeben, gelesen und besprochen.
171/10/0061	 02.11.2010 17:45 bis 20:00 Uhr
	 Dienstag
171/11/0012	 10.05.2011 17:45 bis 20:00 Uhr
	 Dienstag
Gebühr:	 10,00 €  je Kurs
Leitung:	 Marko Leibe, 
	 Assessor und Doktorand der Rechte
Ort:	 Anna-Gastvogel-Straße 1, 
	 49080 Osnabrück  

Erben und vererben 
Testament und Erbvertrag
Nicht einmal jeder dritte Deutsche hat seinen letzten 
Willen verfasst. Die Angst vor der Auseinandersetzung 
mit dem Tod, Familienstreitigkeiten und komplizierte 
gesetzliche Regelungen halten viele davon ab, den Nach-
lass ihren Bedürfnissen entsprechend zu gestalten. Die 
Folgen sind nicht selten eine übermäßige Beteiligung 
des Fiskus und  Streitigkeiten zwischen den Erben. Viele 
Auseinandersetzungen und die Zugriffe des Staates 
auf den Nachlass sind indes vorhersehbar und können 
durch die rechtzeitige Errichtung von geeigneten „Ver-
fügungen von Todes wegen“ vermieden werden.
Den Teilnehmern des Kurses wird ein Überblick über 
die grundlegenden erbrechtlichen Gestaltungsmöglich-
keiten vermittelt. 
171/10/0002	 15.09.2010 17:30 bis 20:45 Uhr
	 Mittwoch
171/10/0062	 26.10.2010 17:45 bis 21:00 Uhr
	 Dienstag
171/11/0013	 17.05.2011 17:45 bis 21:00 Uhr
	 Dienstag
Gebühr:	 15,00 €  je Kurs
Leitung:	 Marko Leibe, 
	 Assessor und Doktorand der Rechte
Ort:	 Anna-Gastvogel-Straße 1, 
	 49080 Osnabrück  

„Hilfe, mein Handy klingelt“
Sie haben ein Handy und wollen mehr damit tun, als 
Anrufe entgegennehmen!? Sie möchten wissen, wie 
SMS verschickt, abgerufen und verwaltet werden? Was 
bedeutet Mailbox und wie kann ich Telefonnummern 
speichern und verwalten? Außerdem möchten Sie wis-
sen, was Ihr Handy Ihnen noch bieten kann!? Kurz, Sie 
möchten Ihr Handy besser kennen lernen! An folgenden 
Terminen haben Sie Gelegenheit dazu:

171/10/0025	 13.08.2010, 16:00 bis 19:00 Uhr –
	 Freitag
171/10/0026	 17.09.2010, 16:00 bis 19:00 Uhr – 
	 Freitag
171/10/0027	 22.10.2010, 16:00 bis 19:00 Uhr – 
	 Freitag
171/10/0028	 19.11.2010, 16:00 bis 19:00 Uhr – 
	 Freitag
171/10/0029	 17.12.2010, 16:00 bis 19:00 Uhr – 
	 Freitag
Gebühr:	 21,00 € je Kurs
Leitung:	 Oliver Freiburg, EDV-Dozent
Ort:	 Anna-Gastvogel-Straße 1, 
	 49080 Osnabrück 

Inseltage auf Langeoog 
Umgeben von Wasser verbringen wir eine Auszeit auf 
der Insel, erleben Ebbe und Flut, den Rhythmus der 
Nordsee. Das Element Wasser steht im Mittelpunkt des 
Seminars, wir wollen eintauchen, uns tragen lassen, 
reinigen, segnen und erfrischen. Wir werden die Not 
sehen, wenn Wassermengen Leben auslöschen und uns 
über Gefahren austauschen, die eine Wasserkrise global 
mit sich bringt.
171/10/0039	 04.10. bis 08.10.2010
Beginn: 	 Montag 14:00 Uhr / 
	 Ende: Freitag 12:30 Uhr
Gebühr:	 380,00 € inkl. Unterkunft und 
	 Verpflegung  (+ Nebenkosten)
Leitung:	 Gisela Mustermann-Fiedler, 
	 Erwachsenenbildnerin
Ort:	 26465 Langeoog, Gartenstr. 3-11,
	 Haus Meedland

Älterwerden als Aufgabe und Abenteuer
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Alle Veranstaltungen finden statt in der 
Evangelischen Familien- und Erwachsenenbildung, 
Anna-Gastvogel-Str. 1, 49080 Osnabrück, statt.

Fort- und Weiterbildungen

Frauenwerk
Osnabrück, Anna-Gastvogel-Str. 1, 

Tel. 05 41-5 05 4140
Frauen können etwas bewegen – in Kirche und 
Gesellschaft sowie für sich selbst.
Das Frauenwerk unterstützt und berät.
Unsere Angebote:
•	 Seminare zu biblischen Themen, Spiritualität 

und Meditation
•	 Veranstaltungen zu gesellschaftspolitischen  

Fragen
•	 Seminare für Alleinerziehende
•	 Ökumenische Begegnungen
•	 Fortbildungen für Mitarbeiterinnen der 
	 Frauenarbeit
•	 Beratung, Begleitung und Arbeitsmaterialien zur 

Frauenarbeit
Das Jahresprogramm erhalten Sie in der Geschäfts-
stelle und in den evangelischen Kirchengemeinden. 
Infos auch im Internet: 
www.frauenwerk-hannover.de

Haus kirchlicher Dienste
der Ev.-Luth. Landeskirche Hannovers

„Handwerkszeug für Kinder“  
Fortbildung zum Trainer /zur Trainerin 
„Handwerkszeug für Kinder“ - so heißt ein soziales 
Gruppentraining für Kinder im Alter von 5-8 Jahren, das 
von den Ev. Familien-Bildungsstätten in Niedersachsen 
entwickelt wurde. In acht Bausteinen lernen die Kinder, 
mit den eigenen und mit den Gefühlen anderer adäquat 
umzugehen, auf Konflikte angemessen zu reagieren und 
alternative Lösungsstrategien einzusetzen.
In dieser Trainerfortbildung werden pädagogische Fach-
kräfte ausgebildet, um den Kinderkurs in Kitas, Grund-
schulen oder der Familien-Bildungsstätte durchzufüh-
ren.
Voraussetzungen sind eine pädagogische Ausbildung 
sowie Erfahrungen im Umgang mit Kindern.

M24001	 Freitag, 12.11.2010, 10.00 - 18.00 Uhr
	 Samstag, 13.11.2010, 9.00 - 17.00 Uhr
Leitung:	 Sabine Eicker, Dipl. Sozialpädagogin
Gebühr:	 195,00 € + Verpflegung und Getränke + 
	 25 € Materialkosten (bar zu entrichten)

Zwei Qualifizierungen für  
Mitarbeiterinnen der  
Eltern-Kind-Gruppen und Spielkreise

1. Rituale im Alltag – Mit Kindern Glauben 
leben
Termin:	 Einzelveranstaltung
M24002	 Samstag, 30.10.2010, 9.00 - 13.00 Uhr
Leitung:	 Birgit Jäger, Diakonin

2. Grosser Bruder, kleine Schwester – 
die Geschwisterkonstellation und ihre  
Bedeutung 
Termin:	 Einzelveranstaltung
P24003	 Samstag	 26.02.2011, 9.00 - 13.00 Uhr
Leitung:	 Katja Werries, Dipl.-Psychologin

Erste Hilfe am Kind –  
Fortbildung für Tageseltern
In diesem besonderen Erste-Hilfe-Kurs möchten wir 
Tageseltern das Wissen und die Sicherheit vermitteln, 
in lebensbedrohlichen Situationen im Säuglings- und 
Kindesalter richtig zu handeln.
Neben der theoretischen und praktischen Unterweisung 
in der Herz-Kreislauf-Wiederbelebung geht es auch um 
das richtige Verhalten bei Unfällen und akuten Erkran-
kungen.
Es wird eine Bescheinigung ausgestellt. 
Vormittags mit Kinderbetreuung! Bitte vorher anmel-
den!

Termin:	 wöchentlich, 3/2 mal
M24006	 Montag, 16.08.2010, 9.00 - 11.15 Uhr (3 x)
M24007	 Dienstag, 28.09.2010, 19.00 - 21.45 Uhr (2 x)
M24008	 Dienstag, 30.11.2010, 19.00 - 21.45 Uhr (2 x)
P24009	 Montag, 07.02.2011, 19.00 - 21.45 Uhr (2 x)
P24010	 Montag, 07.03.2011, 9.00 - 11.15 Uhr (3 x)
P24011	 Dienstag, 05.04.2011, 19.00 - 21.45 Uhr (2 x)
P24012	 Dienstag, 21.06.2011, 19.00 - 21.45 Uhr (2 x)
Leitung:	 Eva Moldenhauer, exam. Krankenschwester,
	 psych. Beraterin, Dozentin für Familien- und
	 Gesundheitsbildung
Gebühr:	 30,00 €

Mit einigen unserer Angebote bieten wir Kursleitenden aus den Projekten der Ev. Familienbildung und 
der Erwachsenenbildung Gelegenheit, sich für das Arbeitsfeld zu qualifizieren, in dem sie bei uns tätig 
sind. Die anderen Fortbildungen sind für alle offen und bieten Menschen für ihre Arbeit mit Gruppen 
unterschiedliche Methoden lebendigen Lehren und Lernens an. Da mischt sich Praktisches mit Theorie 
und erfahrungsbezogene Ansätze gehen Hand in Hand mit der Vermittlung von Sachinformationen. In 
einer besonders intensiven und praxisorientierten Weiterbildung wird die Natur selbst zur Lehrmeisterin 
für pädagogisches und soziales Handeln. 

Fautz
Catering

neu„Hast du Töne?“
Das gleichnamige Buch von Christoph Drösser mit sei-
nen Recherchen zum aktuellen Stand von Musik und 
Musikleben heute bildet den Ausgangspunkt für eine 
interessante Veranstaltungsreihe im Bereich Musik.
Nach Angaben des Verfassers behaupten etwa 60 % 
der Menschen unseres Landes, dass sie „nicht singen“ 
könnten und unmusikalisch seien – nach wissenschaft-
lichen Erkenntnissen leiden aber nur etwa 5 % unter 
einer tatsächlichen „Amusie“. Die aktive Beschäftigung 
mit Musik zeigt erstaunliche Wirkungen – sowohl im 
Bereich der Gefühle als auch durch neurobiologische 
Messungen nachweisbare Veränderungen im Gehirn.
Leitung:	 Hannelore Baethge, Musiklehrerin, 
	 Chorleiterin

171/10/0063	
Von langen Tönen und kurzen Pausen
- Grundwissen musikalischer Notation -
Wollten Sie schon immer einmal Noten lesen lernen? 
Oder Ihre Notenkenntnisse auffrischen? Grundlegendes 
„Handwerkzeug“ für das Singen und Musizieren lässt 
sich leicht erlernen - auch ohne Vorkenntnisse.
Auf Wunsch und nach Absprache Fortsetzung möglich!
Montag, 04.10.2010,	17:00 Uhr bis 19:30 Uhr, 
Gebühr:	 5 € 

171/10/0064	
Wie sich Musik und Sprache ergänzen
- Am Beispiel von „Archibald Douglas“ (Ballade von  
T. Fontane, vertont von Carl Loewe) -
Anhand von Text, Partitur und Hörbeispielen lässt sich 
die gelungene Umsetzung einer Erzählung in Musik 
nachvollziehen.
Montag, 25.10.2010, 17:00 Uhr bis 19:30 Uhr, 
Gebühr:	 5 €

171/10/0065
Große Kunst in kleinen Liedern
- Am Beispiel von Johannes Brahms -
Klassische Musik wird von vielen Menschen immer 
noch als „schwer“ und wenig zugänglich eingestuft. Die 
„kleinen Lieder“ von Johannes Brahms, dem bekannten 
norddeutschen Komponisten, eignen sich durch ihre 
Klangschönheit und liebevolle Bearbeitung gut für den 
Einstieg.
Montag, 01.11.2010, 17:00 Uhr bis 19:30 Uhr, 
Gebühr:	 5 €

171/10/0066
Von der Vielfalt der Musik
Mehr Wissen bedeutet vor allem: intensiver genießen -
Mit Hilfe eines Musikkaleidoskops werden in großen 
Zügen unterschiedliche Stilrichtungen und Epochen der 
Musik ausgewählt und anhand von „typischen“ Musik-
beispielen erläutert.
Montag, 08.11.2010, 17:00 Uhr bis 19:30 Uhr  
Gebühr:	 5 €




