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„Kleine Kinder stark machen“  
– Spielkreise in Stadt und Land
für Kinder ab 2 Jahren
Im Mittelpunkt unserer Spielkreise steht das Kind in 
seiner gesamten Persönlichkeit. Hier wird es seinem in-
dividuellen Entwicklungsstand gemäß gefördert. Es be-
kommt vielfältige Anregungen, sich ohne die Anwesen-
heit der Eltern auszuprobieren, neue Erfahrungsräume 
zu entdecken und sich im Kontakt mit Gleichaltrigen 
„fit“ für den Kindergarten zu machen. Inhalt des ganz-
heitlichen Lernens ist es, dass Kinder ihre Kreativität 
sowie ihr Wissen weiter entwickeln, z.B. indem sie 
lernen, mit Worten zu zaubern, die Natur zu erspüren 
und ihre Beweglichkeit gut einzusetzen und zu nutzen. 
Klänge, Rhythmen, Spiel und Toben sind elementare 

Spielkreise

rialien, natürliches Spielen mit der Stimme sowie Ruhe 
und Entspannung. Auch das Erleben und Kennen lernen 
des Kirchenjahres durch kindgerechte, religiöse Lieder 
wird Teil des Liedergartens sein.
Mitzubringen:	 bequeme Kleidung, rutschfeste Socken
Termin:	 wöchentlich, 6/7/8 mal 

M12095	 Freitag, 10.09.2010, 15.00 - 15.45 Uhr (6 x)
M12096	 Freitag, 29.10.2010, 15.00 - 15.45 Uhr (8 x)
P12097	 Freitag, 14.01.2011, 15.00 - 15.45 Uhr (7 x)
Leitung:	 Carolin Strunk, Erzieherin, 
	 Liedergartenkursleiterin
Gebühr:	 25,30 €  (6x)	 29,60 €  (7x)
	 33,80 €  (8x)

Eltern-Kind-Gruppen
„Spielend die Welt erobern“  
Eltern-Kind-Gruppen in Stadt und Land 
für Kinder ab 1 Jahr

Gemeinsam mit einer vertrauten Person – Vater, Mut-
ter oder beiden Elternteilen – bekommen die Kinder 
Gelegenheit, sich und ihre Welt ganz neu zu erkunden. 
Dabei werden sie in ihrer Bewegungslust und ihrem 
Forschungsdrang unterstützt und angeleitet. Mit allen 
Sinnen sind sie in Aktion, erleben Klänge und probieren 
Rhythmen aus, benutzen ihre Phantasie und Kreativität 
und lernen ihre Sprache zu entfalten. Den Jahreszeiten 
entsprechend geht es raus in die Natur und/oder die 
Gebräuche und Rituale der jeweiligen Feste werden ge-
meinsam gefeiert.

Feinfühliges Handeln und genaues Beobachten intensi-
viert die Beziehung der Eltern zu den Kindern, die Eltern 
tauschen sich untereinander aus, die Kinder treten in 
Kontakt mit Ihresgleichen und oft entstehen langfristige 
Freundschaften, über die Spielstunden hinaus.
Zu den Eltern-Kind-Gruppen gehören drei Elternbegleit
abende pro Halbjahr. Diese dienen dem intensiven Er-
fahrungsaustausch und geben zugleich ganz praktische 
Orientierungshilfen für den Erziehungsalltag in der 
Familie. 
Ausgebildete Fachkräfte leiten die Gruppen, die ganz-
jährig geführt werden. Die schriftliche Anmeldung er-
folgt halbjährlich und ist verbindlich. Die Gebühren für 3 
Elternabende sind in der Kursgebühr enthalten.
Die Gebühren werden abgebucht:

1. Halbjahr von September bis Dezember 2010 - 
d.h. 14 Treffen und 3 Elternabende
Gebühr: 58,00 € - Abbuchung ab 01.09.2010

2. Halbjahr von Januar bis Juni 2011 - 
d.h. 21 Treffen und 3 Elternabende
Gebühr: 	 82,00 €
Abbuchung ab 01.01.2011:	 41,00 €
und ab 01.04.2011:	 41,00 €

Eltern-Kind-Gruppen  
im Osnabrücker Stadtgebiet
Ort: 	 Ev. Familien-Bildungsstätte e.V., 
	 Anna-Gastvogel-Str. 1,
	 49080 Osnabrück
Gruppen für Eltern mit ihren Kindern ab 10 Monaten 
Termin:	 wöchentlich, 14 mal
M13001	 Dienstag	 24.08.2010, 16.00 - 17.30 Uhr

Termin:	 wöchentlich, 21 mal
P13002	 Dienstag	 11.01.2011, 16.00 - 17.30 Uhr
Anmeldung
und Leitung:	 Ulrike Dally, Erzieherin, 0541/53954

Termin:	 wöchentlich, 14 mal
M13003	 Montag, 23.08.2010, 16.00 - 17.30 Uhr

Termin:	 wöchentlich, 21 mal
P13004	 Montag, 10.01.2011, 16.00 - 17.30 Uhr
Anmeldung
und Leitung:	 Gabriele Brüggemann-Marx, Erzieherin,
	 Tel. 05401/1596034

Ort:	 Osnabrück-Sutthausen Gemeindehaus 
	 Apostelkirche, 
	 Am Kniebusch, 49082 Osnabrück
Gruppen für Eltern mit ihren Kindern ab 12 Monaten 

Termin:	 wöchentlich, 14 mal
M13005	 Dienstag	 24.08.2010, 9.30 - 11.00 Uhr

Termin:	 wöchentlich 21 mal
P13006	 Dienstag	 11.01.2011, 9.30 - 11.00 Uhr
Anmeldung
und Leitung:	 Gabriele Hagemann, Erzieherin, 
	 Tel. 0541/597722

Ort:	 Osnabrück-Hellern, 
	 Ev. Gemeindehaus Martinskirche, 
	 Große Schulstr. 48, 49078 Osnabrück
Gruppen für Eltern mit ihren Kindern ab 12 Monaten 

Eltern-Kind-Gruppen / Spielkreise

Ab August/Sept. 2010 wird es ein Angebot „Musik- und Liedergarten” im Jugendhaus Merzen in der Samtgemeinde 
Neuenkirchen geben. Bei Interesse können Sie sich gerne unter der folgenden Telefonnummer melden: 0541-505300

Termin:	 wöchentlich, 14 mal
M13007	 Freitag, 27.08.2010, 9.00 - 11.00 Uhr

Termin:	 wöchentlich 21 mal
P13008	 Freitag, 14.01.2011, 9.30 - 11.00 Uhr
Anmeldung
und Leitung:	 Mechthild Betzold, Erzieherin, 
	 Tel. 0541/443628

Ort:	 Osnabrück-Eversburg, Gemeindehaus 
	 der St. Michaelis-Kirchengemeinde, 
	 Kirchstr. 3, 49090 Osnabrück
Eltern-Kind-Gruppe „Kleine Naturforscher“ – Kinder ab 
6 Monaten 
Wie fühlt sich ein leeres Schneckenhaus an? Was ist ein 
Spiegel? Kleine Kinder wollen alles wissen. Sie erkun-
den ihre Umwelt mit dem ganzen Körper und mit allen 
Sinnen. Diese natürliche Neugier wird aufgegriffen, in-
dem ihnen Materialien zur Verfügung gestellt werden, 
die erste Erfahrungen mit interessanten Phänomenen 
aus ihrer Alltagswelt ermöglichen. Unterstützt durch al-
tersgerechte Lieder, Fingerspiele und themenorientierte 
Kreativangebote wird auf spielerische Weise das Inte-
resse an Naturwissenschaften geweckt und gefördert.

Termin:	 wöchentlich, 14 mal
M13009	 Mittwoch,	25.08.2010, 10.00 - 11.30 Uhr

Termin:	 wöchentlich, 21 mal
P13010	 Mittwoch,	12.01.2011, 10.00 - 11.30 Uhr
Anmeldung
und Leitung:	 Iris Foppe, Diplom-Biologin 
	 Gruppenleiterin, 0541/9109516

Eltern-Kind-Gruppen  
im Landkreis Osnabrück
Ort:	 Hasbergen, Gemeindehaus der 
	 Ev.-luth. Christus-Kirchengemeinde, 
	 Martin-Luther-Str. 6, 49205 Hasbergen

Gruppen für Eltern mit ihren Kindern ab 12 Monaten 

Termin:	 wöchentlich, 14 mal
M13015	 Donnerstag, 26.08.2010, 9.30 - 11.00 Uhr

Termin:	 wöchentlich, 21 mal
P13016	 Donnerstag, 13.01.2011, 9.30 - 11.00 Uhr
Anmeldung
und Leitung:	 Sandra Henning, Heilerziehungs-
	 pflegerin, Tel. 05405/805594

Ort:	 Gemeindehaus der Ev. König-Christus-
	 Kirche, Wartburgstr. 19, 
	 49124 Georgsmarienhütte
Gruppen für Eltern mit ihren Kindern ab 10 Monaten 

Termin:	 wöchentlich, 14 mal
M13017	 Montag, 23.08.2010, 9.30 - 11.00 Uhr

Termin:	 wöchentlich, 21 mal
P13018	 Montag, 10.01.2011, 9.30 - 11.00 Uhr

Termin:	 wöchentlich, 14 mal 
M13021	 Donnerstag, 26.08.2010, 9.30 - 11.00 Uhr

Termin:	 wöchentlich, 21 mal
P13022	 Donnerstag, 13.01.2011, 9.30 - 11.00 Uhr

Ort:	 DRK-Haus, Kolpingstr. 2, 
	 49124 Georgsmarienhütte
Gruppen für Eltern mit ihren Kindern ab 10 Monaten

Termin:	 wöchentlich, 14 mal
M13019	 Mittwoch, 25.08.2010, 9.30 - 11.00 Uhr

Termin:	 wöchentlich, 21 mal
P13020	 Mittwoch, 12.01.2011, 9.30 - 11.00 Uhr

Termin:	 wöchentlich, 14 mal
M13023	 Mittwoch, 25.08.2010, 15.30 - 17.00 Uhr

Termin:	 wöchentlich, 21 mal
P13024	 Mittwoch, 12.01.2011, 15.30 - 17.00 Uhr
Anmeldung
und Leitung:	 Monika Alwes, Erzieherin, 
	 Tel. 05401/835784

Bestandteile dieser Gruppen, in denen auch den jahres-
zeitlichen Festen eine besondere Bedeutung zukommt, 
denn: auch Rituale geben Sicherheit. 
Zu den Spielkreisen gehören drei Elternbegleitabende 
pro Halbjahr. Diese ermöglichen den Erfahrungsaus-
tausch über die Entwicklung der Kinder und geben zu-
gleich Orientierungshilfen für den Erziehungsalltag in 
der Familie. 
Die Kurse sind fortlaufend für ein Jahr geplant. Die schrift-
liche Anmeldung erfolgt halbjährlich und ist verbindlich. 
Die Gebühren für 3 Elternbegleitseminare sind in der 
Kursgebühr enthalten. Sie werden wie folgt abgebucht:

1. Halbjahr von September bis Dezember 2010, 
d.h. 28 Treffen und 3 Elternabende
Gebühr: 150,00 € – Abbuchung ab 01.09.2010
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Kindertagesstätte	 Adresse	 Telefon / Mail	 Leiterin			 
	

Kita Luther	 Miquelstr. 15	 0541 / 53188	 Beuck, Angela 
	 49082 Osnabrück	 KTS.Luther.Osnabrueck@evlka.de	

Ev. Kinderkrippe	 Paul-Oeser-Str. 3	 Tel.: 0541 / 259025	 Busmann, Sabine 
	 49074 Osnabrück	 kinderkrippe.osnabrueck@evlka.de	

Kita Timotheus	 Abbioweg 2a	 Tel.: 0541 / 77394	 Determann, Katja 
	 49086 Osnabrück	 KTS.Timotheus.osnabrueck@evlka.de

Kita Lukas	 Heckerstr. 75	 0541 / 586505	 Fährmann, Marianne 
	 49082 Osnabrück	 KTS.Lukas.Osnabrueck@evlka.de	

Kita Jakobus	 Ölweg 23	 Tel.: 0541 / 77644	 Fänger, Yvonne 
	 49084 Osnabrück	 Kindergarten@jakobus-os.de

Kita Andreas / 	 Johannisstr. 5	 Tel.: 05407 / 39147	 Finke, Britta 
Wallenhorst	 49134 Wallenhorst	 info@andreaskindergarten.de

Kita Markus	 Julius-Heywinkel-Weg 2	 Tel.: 0541 / 62800	 Gysbers, Petra 
	 49076 Osnabrück	 markus.kita@osnanet.de

Kita Regenbogen /	 Leyer Str. 1	 Tel.: 05407 / 39227	 Harder, Bärbel 
Wallenhorst 	 49134 Wallenhorst	 KTS.Regenbogen.Wallenhorst@evlka.de

Kita St.Marien Flohrstraße	 Flohrstr. 1	 Tel.: 0541 / 46832	 Hennemann, Vera 
	 49076 Osnabrück	 KTS.Marien.Osnabrueck@evlka.de

Kita Martin	 Große Schulstr. 48	 Tel.: 0541 / 441866	 Kaminski, Claudia 
	 49078 Osnabrück	 KTS.Martin.Osnabrueck@evlka.de

Kita St. Marien 	 Turnerstr. 7	 Tel.: 0541 / 64874	 Linke, Wera 
Turnerstraße	 49076 Osnabrück	 KTS.Turnerstrasse.Osnabrueck@evlka.de

Hort Matthäus	 Lerchenstr. 90	 Tel.: 0541 / 5807128	 Lünnemann, Anika 
	 49088 Osnabrück	 hort@matthaeus-os.de

Kita Margareten	 Wasserwerkstr. 77	 Tel.: 0541 / 389202	 Meironke, Gerhilde 
	 49086 Osnabrück	 KTS.Margareten.Osnabrueck@evlka.de

Kita Thomas	 In der Dodesheide	 Tel.: 0541 / 15240	 Müller, Anke 
	 49088 Osnabrück	 KTS.thomas.osnabrueck@evlka.de

Kita Matthäus	 Moorlandstr. 67a	 Tel.: 0541 / 7709703	 Petering, Vera 
	 49088 Osnabrück	 Kindertagesstaette@matthaeus-os.de

Kita Paulus	 Tannenburgstr. 93	 Tel.: 0541 / 73853	 Schwarze, Annelie 
	 49084 Osnabrück	 pauluskita@osnanet.de

Kita Michaelis	 Triftstr. 20	 Tel.: 0541 / 124307	 Trentmann, Anne 
	 49090 Osnabrück	 st.michaelis-kita@osnanet.de

Kita St.Katharinen	 August-Hölscher-Str. 33	 Tel.: 0541 / 41050	 Wieland, Margit 
	 49080 Osnabrück	 KTS.Katharinen.Osnabrueck@evlka.de

Kita Melanchthon	 Bergerskamp 40	 Tel.: 0541 / 85771	 Winter, Natalie 
	 49080 Osnabrück	 KTS.Melanchthon.osnabrueck@evlka.de

Kindertagesstätten im Ev.-luth. Kirchenkreis Osnabrück2. Halbjahr von Jan. bis Juni 2011, 
d.h. 42 Treffen und 3 Elternabende
Gebühr: 215,00 € 
Abbuchung 	 ab 01.01.2011: 107,50 € 
und 	 ab 01.04.2011: 107,50 €.

Spielkreise im Osnabrücker Stadtgebiet
Ort: 	 Ev. Familien-Bildungsstätte e.V.,
	 Anna-Gastvogel-Str. 1, 
	 49080 Osnabrück
Termin:	 mittwochs und freitags
M14001	 Mittwoch,	25.08.2010, 9.15 - 11.30 Uhr
P14002	 Mittwoch,	12.01.2011, 9.15 - 11.30 Uhr
Anmeldung
und Leitung:	 Jutta Marotz, Erzieherin, 
	 Tel. 05401/99550

Ort:	 Osnabrück, Kindertagesstätte 
	 St. Marien, Flohrstr. 1
Termin:	 dienstags und freitags 
M14005	 Dienstag, 24.08.2010, 15.30 - 17.45 Uhr
P14006	 Dienstag, 11.01.2011, 15.30 - 17.45 Uhr
Anmeldung
und Leitung:	 N.N., Tel. 0541/46832 (KiTa)

Ort:	 Osnabrück-Voxtrup, Margareten-
	 gemeinde, Wasserwerkstr. 81
Termin:	 dienstags und donnerstags 
M14007	 Dienstag, 24.08.2010, 8.30 - 10.45 Uhr
P14008	 Dienstag, 11.01.2011, 8.30 - 10.45 Uhr
Anmeldung
und Leitung:	 Angelika Gegelmann, Erzieherin, 
	 Tel. 0541/9587643

Ort:	 Lüstringen-Gr., Gemeindehaus 
	 Petruskirche, Albert-Schweitz.-Str. 33
Termin:	 montags und mittwochs 
M14009	 Montag, 23.08.2010, 9.00 - 11.15 Uhr
P14010	 Montag, 10.01.2011, 9.00 - 11.15 Uhr
Anmeldung
und Leitung:	 Sonja Hestermeyer, Kinderpflegerin,
	 Tel. 05401/42229

Ort:	 Osnabrück-Dodesheide, 
	 Thomas-	Kirchengemeinde
	 In der Dodesheide 46
Termin:	 mittwochs und donnerstags 
M14011	 Mittwoch,	18.08.2010, 9.00 - 11.15 Uhr
P14012	 Donnerstag, 06.01.2011, 9.00 - 11.15 Uhr
Anmeldung
und Leitung:	 Kerstin Sommerhage, Gruppenleiterin, 
	 Tel. 0541/571440

Termin:	 mittwochs und donnerstags 
M14028	 Mittwoch, 18.08.2010, 9.00 - 11.15 Uhr
P14029	 Donnerstag, 06.01.2010, 9.00-11.15 Uhr
Anmeldung
und Leitung:	 Martina Haacks, Lerntherapeutin, 
	 Tel. 05404/71386

Ort:	 Osnabrück-Eversburg, Gemeindehaus 
	 der St. Michaelis-Kirchengemeinde, 
	 Kirchstr. 3
Termin:	 montags und donnerstags 
M14013	 Montag, 23.08.2010, 9.15 - 11.30 Uhr
P14014	 Montag, 10.01.2011, 9.15 - 11.30 Uhr
Anmeldung
und Leitung:	 Galina Krause, Erzieherin, 
	 Tel. 0541/41647

Ort:	 Osnabrück-Wüste, 
	 Städt. Kindertagesstätte, 
	 August-Hölscher-Str. 34
Termin:	 dienstags und donnerstags 
M14015	 Dienstag, 24.08.2010, 14.30 - 16.45 Uhr
P14016	 Dienstag, 11.01.2011, 14.30 - 16.45 Uhr
Anmeldung
und Leitung:	 Gabriele Brüggemann-Marx, Erzieherin, 
	 Tel. 05401/1596034

Spielkreise im Landkreis Osnabrück
Ort:	 Belm, Christus-Gemeinde,
	 Belmer Straße 5 
Termin:	 mittwochs und freitags 
M14020	 Mittwoch, 25.08.2010, 9.15 - 11.30 Uhr
P14021	 Mittwoch, 12.01.2011, 9.15 - 11.30 Uhr
Anmeldung
und Leitung:	 Anja Tiemeyer, Erzieherin, 05406/880550

Ort:	 Melle-Wellingholzhausen, Ev. Kita
	 „Sonnenblume“, Uhlandstr. 30
Termin:	 montags und mittwochs 28 mal
M14022	 Montag, 23.08.2010, 14.45 - 17.00 Uhr
P14023	 Montag, 10.01.2011, 14.45 - 17.00 Uhr
Anmeldung
und Leitung:	 N.N., Tel. 05429/928454 (KiTa)

Ort:	 Georgsmarienhütte-Oesede, 
	 Gemeindehaus, König-Christus-Kirche,
	 Wartburgstr. 19
Termin:	 dienstags und donnerstags  
M14024	 Dienstag, 24.08.2010, 9.00 - 11.15 Uhr
P14025	 Dienstag, 11.01.2011, 9.00 - 11.15 Uhr
Anmeldung
und Leitung:	 Antje Klanke, Erzieherin, Tel. 05401/59215

Ort:	 Ostercappeln, Arche Noah 
	 Kindergarten der Ev. Paulusgemeinde,
	 Gartenstr. 19
Termin:	 montags und dienstags 
M14026	 Montag, 23.08.2010, 14.30 - 16.45 Uhr
P14027	 Montag, 10.01.2011, 14.30 - 16.45 Uhr
Anmeldung
und Leitung:	 Nicolette Bendzulla, Erzieherin, 
	 Tel. 05473/913306
	 Lydia Loheide, Erzieherin, 
	 Tel. 05473/958213

Spielkreise
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neu
In Melle kooperiert die Ev. Fabi mit dem Diakonischen Werk des  
Ev.-luth. Kirchenkreises Melle und dem Ev. Familienzentrum

Eine starke Partnerschaft - ein zukunftsweisendes Modell

Dort finden folgende Kurse statt:

„Starke Eltern –  
starke Kinder“   
Seminar über Erziehungsfragen für Eltern mit Kindern 
von 0 – 18 Jahren
„Starke Eltern – starke Kinder“® wurde vom Deutschen 
Kinderschutzbund entwickelt und wird von der Ev. Fabi 
in Kooperation mit dem DKSB durchgeführt.
Zum Abschluss des Kurses erhält jede/r Teilnehmer/in 
ein Zertifikat.
Eltern sein ist schön, aber manchmal auch ganz schön 
anstrengend und eine grosse Herausforderung. In die-
sem Elternkurs werden keine Patentrezepte geboten (die 
gibt es nämlich nicht!), vielmehr werden wir gemeinsam 
neue Wege suchen, mit Problemen im Erziehungsalltag 
anders umzugehen und uns gegenseitig zu stärken. Fol-
gende Themen werden angesprochen: Erziehungswerte, 
Bedürfnisse von Kindern und Eltern, Kindergarten- und 
Schulproblematiken, Gefühlsäusserungen verstehen, 
Umgang mit den neuen Bildschirmmedien, Absprachen 
einhalten, u.a.m. 
„Starke Eltern – starke Kinder“® will das Vertrauen in 
die eigenen Fähigkeiten stärken und Eltern darin unter-
stützen, den Familienalltag harmonischer zu gestalten. 
Theaoretisches Wissen wird mit praktischen Inhalten, 
Filmen und Diskussionen in bezug auf den Erziehungs-
alltag verknüpft.

Termin:	 wöchentlich, 10 mal
M16002	 Mittwoch, 11.08.2010, 19.30 - 21.45 Uhr
	 (nicht in den Herbstferien)
Gebühr:	 129,30 € (für Teilnehmer aus dem Kreis Melle
	 übernimmt das Diakon. Werk Melle einen 
	 Zuschuss in Höhe von 79,30 €pro Person)
Leitung:	 Eva Moldenhauer, exam. Krankenschwester,
	 psychol. Beraterin, Dozentin für Familien- 
	 und Gesundheitsbildung

Babysitter werden! 
Tipps, Ideen und Spiele für alle, die auf Kinder auf-
passen möchten. Für Jugendliche ab 12 Jahren!

Babysitter sein und fremde Kinder zu betreuen, ist eine 
große Verantwortung, macht (meistens) Freude und 
man bessert das Taschengeld auf! In diesem Kurs wer-
den praktische und hilfreiche Kenntnisse für den Um-
gang mit Babys und Kindern bis 6 Jahre vermittelt.
Inhalte des Kurses sind: 
- 	Entwicklung und Bedürfnisse von Kindern
- 	altersgerechte Spiel- und Beschäftigungsmöglich-

keiten
- 	der Umgang mit Problemsituationen und das Erken-

nen von Gefahrenquellen
Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten die Teilneh-
menden ein Zertifikat.
Termin:	 wöchentlich 4 mal
M18028	 Herbst 2010 – Termine: n.n. 
	 Uhrzeit: 16.00 - 19.15 Uhr
P18029	 Frühjahr 2011 - Termine: n.n. 
	 Uhrzeit: 16.00 - 19.15 Uhr
Leitung:	 Silvia Retta-Juchem, Dipl.-Soz.-Päd.,
	 PEKiP-Gruppenleiterin, Geburtsvorbereiterin
Gebühr:	 58,50 €

Bei Interesse bitte in der Ev. Fabi (Tel. 0541 – 505 300) 
oder im Ev. Familienzentrum Melle anfragen. 

Diese Kurse finden im Ev. Familienzentrum 
Melle statt. 
Die Anmeldung dafür erfolgt über die 
Ev. Familien-Bildungsstätte e.V. Osnabrück

Folgende Kurse finden in Melle und Umgebung statt:

✱	Bauchtanz - nicht nur - für Schwangere
	 im Familienzentrum – siehe Seite 12

✱	Wickel, Kräuter, Hausrezepte
	 im Familienzentrum – siehe Seite 68

✱	Meditativer Tanz für Frauen
	 im Hardachstift – siehe Seite 64

✱	Geselliges Tanzen für Frauen
	 in Melle-Neuenkirchen – siehe Seite 64

✱	Aus grau wird bunt –  
	 Mosaikkunst an der Hauswand
	 in Melle-Neuenkirchen – siehe Seite 73

✱	Mit Kerzen, Tannenduft und Draht –  
	 Weihnachtsdeko selbstgemacht
	 in Melle-Neuenkirchen und im Familientreff Melle –  
	 siehe Seite 26

Und gewiss auch für Meller Familien interessant:

✱	Mit Papa raus ins Wildnisabenteuer
	 in Dissen/Noller Schlucht – siehe Seite 25

Darüber hinaus bietet das 

Ev. Familienzentrum Melle 
ein vielseitiges Programm:               

Das Elterncafé
jeden Montagnachmittag von 14.00 – 16.00 Uhr mit 
der Möglichkeit für Beratungsgespräche und Informa-
tionen rund um die Familie in Zusammenarbeit mit 
dem Integrativen Beratungszentrum des Diakonischen 
Werkes Melle

Das Eltern-Frühstück 
immer am Donnerstagmorgen von 08.00 bis 10.00 Uhr
in Zusammenarbeit mit dem Integrativen Beratungs-
zentrum des Diakonischen Werkes Melle

Die Kindergruppe
Dienstags von 16.00 bis 18.00 Uhr für Kinder zwischen 
5 und 7 Jahren.

Kontakt: Christian Stöppelmann, Diakon – 
Leitung Familienzentrum
Stadtgraben 11 – 13, 
49324 Melle, Tel.: 05422-9230191, Fax.: 05422-9230192
Mail: stoeppelmann@familienzentrum-melle.de
www.familienzentrum-melle.de




