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Eltern-Kind Beziehung und ein ganzheitliches Erleben  
von Musik sind Ziele dieses Kurses.
Mitzubringen:	 Unterlage für das Kind (kl. Decke, 

Handtuch)

Termin:	 wöchentlich 6 mal/8 mal/10 mal
R12046	 Donnerstag, 01.09.2011, 10.00-10.45 Uhr (6x)
R12047	 Donnerstag, 01.09.2011, 10.45-11.30 Uhr (6x)
R12048	 Donnerstag, 03.11.2011, 10.00-10.45 Uhr (6x)
R12049	 Donnerstag, 03.11.2011, 10.45-11.30 Uhr (6 x)
S12050	 Donnerstag, 19.01.2012, 10.00-10.45 Uhr (6x)
	 (nicht am 26.1.12)
S12051	 Donnerstag, 19.01.2012, 10.45-11.30 Uhr (6x)
	 (nicht am 26.1.12)
S12052	 Donnerstag, 19.04.2012, 10.00-10.45 Uhr (10x)
S12053	 Donnerstag, 19.04.2012, 10.45-11.30 Uhr (10x)

Termin:	 wöchentlich 6 mal/8 mal/10 mal
R12054	 Freitag, 02.09.2011, 9.00 - 9.45 Uhr (6 x)
R12055	 Freitag, 02.09.2011, 9.45 - 10.30 Uhr (6 x)
R12056	 Freitag, 04.11.2011, 9.00 - 9.45 Uhr (6 x)
R12057	 Freitag, 04.11.2011, 9.45 - 10.30 Uhr (6 x)
S12058	 Freitag, 20.01.2012, 9.00 - 9.45 Uhr (8 x)
	 (nicht am 27.1.12)
S12059	 Freitag, 20.01.2012, 9.45 - 10.30 Uhr (8 x)
	 (nicht am 27.1.12)
S12060	 Freitag, 20.04.2012, 9.00 - 9.45 Uhr (10 x)
S12061	 Freitag, 20.04.2012, 9.45 - 10.30 Uhr (10 x)
Anmeldung
und Leitung:	 Ilka Reiss, Physiotherapeutin, 
		  lizensierte Musikgartenleiterin, 
		  Tel. 05401/43446
Gebühr:		  35,00 € (6x 1 Elternteil und 1 Kind) 
		  57,50 € (10x 1 Elternteil und 1 Kind) 
		  46,00 € (8x 1 Elternteil und 1 Kind) 

„Musik bewegt uns“ – Lieder, Rhythmus 
und Bewegung für kleine Leute
für Kinder ab ca. 1,5 - 3 Jahren mit einem Elternteil.
Gemeinsam mit anderen Kindern und Eltern singen, 
klatschen, tanzen, die Möglichkeiten des eigenen Kör-
pers und der Stimme entdecken, Geräusche erkunden, 
Neues ausprobieren  und sich ganz frei bewegen - all 
das sind Elemente, die nicht nur die körperlich-geistige 
Entwicklung von Kindern fördern, sondern die auch ei-
nen wichtigen Beitrag zum guten Miteinander von Kin-
dern und Erwachsenen leisten.

Anmeldung und Info unter:
	 Familienservicebüro Neuenkirchen,
	 z. H. Frau Diekmann-Holtkamp,
	 Alte Poststraße 5-7, 49586 Neuenkirchen,
	 Tel. 05465/20134

Termin:	 wöchentlich 8 mal
R12062	 Donnerstag, 01.09.2011, 9.30 - 10.45 Uhr
Leitung:	 Monika Gümpel, Sportpädagogin
Ort:	 Jugendhaus Merzen, 
	 Am Schulhof 1, 49586 Merzen
Gebühr:	 59,00 € (Für 1 Elternteil + 1 Kind)

Eltern-Kind-Gruppen

„Spielend die Welt erobern“ -  
Eltern-Kind-Gruppen in Stadt und Land
für Kinder ab 1 Jahr
Gemeinsam mit Vater, Mutter oder einer anderen Be-
zugsperson bekommen die Kinder Gelegenheit, sich 
und ihre Welt zu erkunden. Dabei werden sie in ihrer 
Bewegungslust und ihrem Forschungsdrang unterstützt 
und angeleitet. Mit allen Sinnen sind sie in Aktion, erle-
ben Klänge und probieren Rhythmen aus, benutzen ihre 
Phantasie und Kreativität und lernen ihre Sprache zu 
entfalten. Den Jahreszeiten entsprechend geht es auch 
mal raus in die Natur und/oder die Gebräuche und Ri-
tuale der jeweiligen Feste werden gemeinsam gefeiert.
Als Gesprächs- und Austauschforum bietet die Gruppe 
Eltern die Möglichkeit, die Beziehung zu ihrem Kind zu 
intensivieren. Die Kinder treten in Kontakt mit Ihres-
gleichen und oft entstehen auf diese Weise langfristige 
Freundschaften, über die Spielstunden hinaus.
Zu den Eltern-Kind-Gruppen gehören drei Elternbegleit
abende pro Halbjahr. Diese dienen dem intensiven Erfah-
rungsaustausch und geben zugleich ganz praktische Ori-
entierungshilfen für den Erziehungsalltag in der Familie. 
Die Spielkreise werden von pädagogischen Fachkräften, 
die an regelmäßigen Fachbereichstreffen und Fortbil-
dungen teilnehmen, geleitet. Da die Gruppen fortlau-
fend angeboten werden, ist ein Einstieg jederzeit mög-
lich. Die Teilnahme ist an keine Konfession gebunden.
Die schriftliche Anmeldung erfolgt halbjährig und ist 
verbindlich. 
Die Kursgebühr wird in drei Raten gezahlt und erfolgt 
per Abbuchung.

1. Halbjahr von August bis Dezember 2011 - 
d.h. 14 Treffen und 3 Elternabende
Gebühr: 58,00 €
Abbuchung ab 01.09.2011

2. Halbjahr von Januar bis Juni 2012 - 
d.h. 21 Treffen und 3 Elternabende
Gebühr: 82,00 €
1. Abbuchung  ab 01.01.2012:   41,00 €
2. Abbuchung  ab 01.04.2012:   41,00 €

Eltern-Kind-Gruppen in
Stadtteilen von Osnabrück
Gruppen für Eltern mit ihren Kindern ab 10 Monaten

Ort:	 Ev. Familien-Bildungsstätte e.V., 
	 Anna-Gastvogel-Str. 1, Osnabrück
R13013	 Dienstag, 30.08.2011, 16.00 - 17.30 Uhr (14 x)
S13014	 Dienstag, 10.01.2012, 16.00 - 17.30 Uhr (21 x)
Anmeldung
und Leitung:	Ulrike Dally, Erzieherin, Tel. 0541/53954 
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Gruppen für Eltern mit ihren Kindern ab 12 Monaten

Ort:	 Osnabrück-Sutthausen, Gemeinde-
	 haus Apostelkirche, Am Kniebusch
Termin:	 wöchentlich 14 mal/21 mal
R13001	 Dienstag, 23.08.2011, 9.30 - 11.00 Uhr (14 x)
S13002	 Dienstag, 10.01.2012, 9.30 - 11.00 Uhr (21 x)
Anmeldung
und Leitung:	Gabriele Hagemann, Erzieherin, 
		  Tel. 0541/597722

Kleine Naturforscher
Wie fühlt sich ein leeres Schneckenhaus an? Was ist ein 
Spiegel?
Kleine Kinder wollen alles wissen. Sie erkunden ihre 
Umwelt mit dem ganzen Körper und mit allen Sinnen. 
Diese natürliche Neugier wird aufgegriffen, indem ih-
nen Materialien zur Verfügung gestellt werden, die 
erste Erfahrungen mit interessanten Phänomenen aus 
ihrer Alltagswelt ermöglichen.
Unterstützt durch altersgerechte Lieder, Fingerspiele 
und themenorientierte Kreativangebote wird auf spie-
lerische Weise das Interesse an Naturwissenschaften 
geweckt und gefördert.

Ort:	 Osnabrück-Hellern, Ev. Gemeinde-
	 haus Martinskirche, 
	 Große Schulstr. 48
R13003	 Freitag, 26.08.2011, 9.30 - 11.00 Uhr (14 x)
S13004	 Freitag, 06.01.2012, 9.30 - 11.00 Uhr (21 x)
Anmeldung
und Leitung:	Mechthild Betzold, Erzieherin, 
		  Tel. 0541/443628

Ort:	 Osnabrück-Eversburg, Gemeinde- 
	 haus der St. Michaelis-Kirchen- 
	 gemeinde, Kirchstr. 3
R13005	 Mittwoch, 24.08.2011, 9.30 - 11.00 Uhr (14 x)
S13006	 Mittwoch, 18.01.2012, 9.30 - 11.00 Uhr (21 x)
Anmeldung
und Leitung:	 Iris Foppe, Diplom-Biologin, 
		  Gruppenleiterin, Tel. 0541/9109516

Eltern-Kind-Gruppen im
Landkreis Osnabrück
Gruppen für Eltern mit ihren Kindern ab 10 Monaten

Ort:	 Georgsmarienhütte, Gemeindehaus 
	 der Ev. König-Christus-Kirche, 
	 Wartburgstr. 19
R13007	 Montag, 22.08.2011, 9.30 - 11.00 Uhr (14 x)
S13008	 Montag, 09.01.2012, 9.30 - 11.00 Uhr (21 x)
R13009	 Donnerstag, 25.08.2011, 9.30-11.00 Uhr (14 x)
S13010	 Donnerstag, 12.01.2012, 9.30-11.00 Uhr (21 x)

Ort:	 DRK-Haus, Kolpingstr. 2, 
	 49124 Georgsmarienhütte
R13011	 Mittwoch, 24.08.2011, 15.30 - 17.00 Uhr (14 x)
S13012	 Mittwoch, 11.01.2012, 15.30 - 17.00 Uhr (21 x)
Anmeldung
und Leitung:	Monika Alwes, Erzieherin, 
		  Tel. 05401/835784

Kleine Kinder stark machen -
Spielkreise in Stadt und Land

für Kinder ab 2 Jahre

Im Mittelpunkt unserer Spielkreise steht das Kind in 
seiner gesamten Persönlichkeit. Hier wird es seinem in-
dividuellen Entwicklungsstand gemäß gefördert. Es be-
kommt vielfältige Anregungen, sich ohne die Anwesen-
heit der Eltern auszuprobieren, neue Erfahrungsräume 
zu entdecken und sich im Kontakt mit Gleichaltrigen 
„fit“ für den Kindergarten zu machen. Inhalt des ganz-
heitlichen Lernens ist es, dass Kinder ihre Kreativität so-
wie ihr Wissen weiter entwickeln, z.B. indem sie lernen, 
mit Worten zu zaubern, die Natur zu erspüren und ihre 
Beweglichkeit gut einzusetzen und zu nutzen. Klänge, 
Rhythmen, Spiel und Toben sind elementare Bestand-
teile dieser Gruppen, in denen auch den jahreszeitlichen 
Festen eine besondere Bedeutung zukommt, denn: auch 
Rituale geben Sicherheit. 
Zu den Spielkreisen gehören drei Elternbegleitabende 
pro Halbjahr. Diese ermöglichen den Erfahrungsaus-
tausch über die Entwicklung der Kinder und geben zu-
gleich Orientierungshilfen für den Erziehungsalltag in 
der Familie. 
Die Spielkreise werden von pädagogischen Fachkräften, 
die an regelmäßigen Fachbereichstreffen und Fortbil-
dungen teilnehmen, geleitet. Da die Gruppen fortlau-
fend angeboten werden, ist ein Einstieg jederzeit mög-
lich. Die Teilnahme ist an keine Konfession gebunden.
Die schriftliche Anmeldung erfolgt halbjährig und ist 
verbindlich. Die Gebühren für 3 Elternabende sind in der 
Kursgebühr enthalten. 

Kursgebühr: 	€ 150, -  (Aug. - Dez. 2011, 
		  für 28 Treffen und drei 
		  Elternbegleitabende)
		  Abbuchung erfolgt am 01.09.2011

Kursgebühr: 	€ 215, - (Jan. - Juni 2012, 
		  für 42 Treffen und drei 
		  Elternbegleitabende)
		  Abbuchung I   
		  (€ 107,50) erfolgt ab 01.01.2012 
		  Abbuchung II  
		  (€ 107,50) erfolgt ab  01.04.2012




